
1 
 

Zápisnica zo stretnutia rodičov s psychológom a so špeciálnym 

pedagógom, z psychologického centra Tenenet z Bratislavy ohľadom 

školskej zrelosti detí dňa 15.2. 2024 

 

1. Privítanie 

2. Všeobecné informácie 

3. Prednáška  

4. Otázky rodičov, diskusia 

5. Poďakovanie, záver 

 

 

K bodu 1 

Pani riaditeľka Mgr. Ivana Danková privítala a predstavila prednášajúcich – Mgr. Lenka 

Plachá, Mgr. Soňa Balážová, PhDr. Jaroslava Benická. Tiež privítala rodičov detí, ako aj 

učiteľky. 

K bodu 2 

Pani riaditeľka oboznámila rodičov, že vyšetrenie školskej zrelosti je dobrovoľné, slúži pre 

informáciu rodičov a my sme iba poradný orgán. Zároveň pripomenula rodičom, že ak 

uvažujú dať svojmu dieťaťu odklad, vyšetrenie školskej zrelosti je nutné. Poprosila rodičov, 

aby o odklade svojho dieťaťa informovali najneskôr do konca mája a vysvetlila im aké ďalšie 

dokumenty k tomu potrebujú. Pani riaditeľka ďalej informovala rodičov, že dieťa môže mať 

odklad iba jeden školský rok. Vyzdvihla tiež dôležitosť spolupráce rodičov a učiteliek. Pre 

skvalitnenie vychovano – vzdelávacieho procesu konkrétneho dieťaťa, pani riaditeľka 

odporučila rodičom dať jednu kópiu výslednej správy z vyšetrenia školskej zrelosti učiteľkám 

v triede, je to však iba na ich rozhodnutí. Učiteľky tak môžu pomôcť dieťaťu a podporiť ho 

v tom, čo potrebuje zdokonaliť. Vysvetlila tiež, že pani učiteľky vidia deti ako sa správajú a 

pracujú v kolektíve mimo rodičov. Z tohto hľadiska ponúkla rodičom, aby si dohodli 

stretnutie s učiteľkami, ak chcú vedieť viac o svojom dieťati.  

K bodu 3 

V prednáške zazneli cenné informácie ohľadom vyšetrenia školskej zrelosti s cieľom predísť 

nesprávnemu rozhodnutiu rodičov zaškoliť dieťa do 1 ročníka aj v prípade, že na to nie je 

dostatočne zrelé. Taktiež, aby rodičia vedeli, ako s dieťaťom pracovať a tým odstrániť 

nedostatky, ktoré by mohli ovplyvniť ich úspešné napredovanie v Základnej škole. 

V prednáške zazneli konkrétne znaky, kedy je dieťa zrelé na nástup do Základnej školy a tiež 

známky nezrelosti dieťaťa. Tieto požiadavky sa vzťahujú nielen na kognitívnu stránku 

dieťaťa, ale aj na telesnú, či sociálno-emocionálnu. Ďalej rodičom priblížili, v čom konkrétne 

spočíva vyšetrenie školskej zrelosti. 

K bodu 4 

Rodičia mali možnosť klásť otázky v súvislosti s prednáškou, alebo s nejasnosťami, ktoré 

mali.  
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K bodu 5 

Pani riaditeľka poďakovala prítomným kolegyniam za účasť a týmto toto stretnutie ukončila. 

 

Riaditeľka CMŠ MŽO: Mgr. Ivana Danková 

 

Zapísala: Mgr. Silvia Kováliková, sr. Avila OP   

 

  

 


